
Dimanche 22 février 2026

1er dimanche de Carême

(Année A)

Horaires des messes :
Consulter le Bulletin paroissial

Équipe de liturgie: Marie A, Monique B, Edith F
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

OUVERTURE DE LA CÉLÉBRATION

Cette messe est particulièrement célébrée pour :

(Et) nous faisons mémoire des défunts que nous avons accompagnés cette semaine dans 
notre secteur paroissial :...............................................................(dire leurs noms si 
possible) 

MOT D’ACCUEIL : 

Frères et sœurs, bienvenue à vous tous. 
Il y a quatre jours, le mercredi des Cendres, nous nous sommes mis

en route avec le Christ. 
Le  temps  de  Carême nous  est  donné  pour  purifier  nos  cœurs  de

pécheurs.  Car   nous  savons  bien  que  là  où  le  péché  abonde,  la  grâce
surabonde. 

En suivant le Christ, nous entrons dans un chemin de vérité qui mène
à la vie.

Chant d’entrée : Avec toi nous irons au désert (missel p. 327 – G 229)
     ou :    Pour l'appel à rejoindre ton peuple (livret blanc p. 35  G 14-58-1)

Préparation pénitentielle    Je confesse à Dieu
suivi du Messe de Saint Claude la Colombière (partition)

ou Messe de la Réconciliation (PCLM p.71)

Pas de Gloire à Dieu en carème)

LITURGIE DE LA PAROLE     :

1  ère   lecture   : Genèse (2, 7-9 ; 3, 1-7a)

Psaume   50 :  (refrain) Pitié, Seigneur, car nous avons péché !  PEE p. 166 
ou autre air connu.

2  ème   lecture : Romains (5, 12-19) (lecture brève ou lecture longue voir avec le célébrant)

Acclamation de l’évangile: Ta parole, Seigneur, est vérité et ta loi, délivrance (partition). 

Évangile   : selon St Mathieu (4, 1-11) 

Homélie

Je crois en Dieu   : au choix du célébrant.



Prière universelle : 

Refrain : Souviens-toi, Seigneur, de ton amour ! (CNA livre vert p. 305, n°  231-18)

1- En ce début de carême, prions avec le CCFD Terre solidaire pour 
que le droit, la justice et la solidarité avec les plus démunis reprennent toute 
leur place dans la gouvernance des peuples, partout dans le monde. 
Ensemble, prions. 

2- Dans les hôpitaux, dans les maisons de retraite, dans les prisons, 
beaucoup se sentent isolés, exclus de la bonté du Père et de l'amour humain.

Pour que notre communauté chrétienne les visite et les réconforte, 
ensemble, prions.

3- Quarante jours nous sont donnés pour discerner nos fautes et 
recevoir le sacrement de réconciliation. 

Pour que chacun ait soif de la miséricorde qui guérit les cœurs, 
ensemble prions.

4- Selon l'actualité.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Offertoire : Musique, ou chant: Voici rassemblée dans ce pain (Livret blanc p. 51 - paetitions)

Saint le Seigneur   :  Messe de Saint Claude la Colombière (partition)
ou Messe de la Réconciliation (PCLM p.75)

Acclamation après la Consécration : Messe de Saint Claude la Colombière (partition)
ou Messe de la Réconciliation (PCLM p.76)

Notre Père : "Ton officiel"  PCLM p.128

Agneau de Dieu :  Messe de Saint Claude la Colombière (partition)
ou Messe de la Réconciliation (PCLM p.77)

Procession de Communion  (ou après la communion) : 
Ô Seigneur, guéris-nous (missel p.318, G 138)

ou :  N'aie pas peur  (livret blanc, p.30 – G 249)

Annonces paroissiales     : 

Chant final :  Changez vos cœurs  (missel p.320, - G 162)
ou  Si l'espérance t'a fait marcher  (missel p.326 – G 213)
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